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EXOTICS COMPANION CARE SERIES
• Procura que siempre tenga alimento y agua fresca. 
• Asegúrate de ofrecerle un alimento en pellets de 
   alta calidad que contenga vitamina C estable, los 
   cuyos necesitan esta vitamina en el alimento para 
   cubrir sus necesidades.

Problemas comunes en los cuyos

 

• Retira cualquier vegetal o producto fresco 
   que no haya sido consumido en un periodo de 
   30 minutos.
• Acude anualmente con tu veterinario especialista 
   para que le realicen una revisión física, 
   tratamientos o exámenes que se requieran para 
   mantener una salud óptima.
• Si tu cuyo tiene el pelo largo, asegúrate de 
   cepillarlo regularmente y mantenerlo limpio. 
• Revisa sus heces diariamente para detectar 
   enfermedades a tiempo, las heces pequeñas 
   son un signo de problemas digestivos al igual 
   que las heces muy suaves o la diarrea.
• Un alojamiento adecuado debe incluir:
» Estar ubicado e una zona tranquila del hogar.
» Mantener una temperatura ambiente entre los 
   13 y 24° C. 
» Incluir un sustrato adecuado tal como la fibra 
   de celulosa (sin colorantes), Evita la viruta de
   madera como pino y cedro o los sustratos 
   elaborados a partir de residuos del maíz. 

 » El material debe cambiarse una o dos veces por   
    semana.
» Según te lo permita el clima, tu cuyo debe 
   tener acceso regular a la luz solar y a una zona 
   de sombra para evitar una insolación. 
» Incluye en su alojamiento un refugio o tunel 
   para esconderse y descansar.
» Incluye materiales para roer tal como objetos 
   de madera limpia de pino (nunca de cedro), 
   cartón limpio o juguetes elaborados 
   especialmente para cuyos
• Es muy importante prevenir que tu cuyo tenga 
   acceso a:

» Cables eléctricos
» Perros, gatos, hurones y niños pequeños. 
» Pesticidas y otros productos tóxicos 
» Tabaco y humo de cigarro
» Madera de cedro y residuos del maíz 
» Plantas tóxicas
» Ruedas de ejercicio hechas de alambre 
» Juguetes de plástico que pueden romperse 
   y ser ingeridos
» Piso de alambre en su jaula 
» Muebles pintados o barnizados que pueda roer 
» Azúcar 
» Metal galvanizado
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(lafeber.com/vet/mammal-medicine)

• Oxbow Animal Health 
(oxbowanimalhealth.com)

• American Cavy Breeders Association 
(acbaonline.com)

Es recomendable que tu cuyo reciba cuando
menos una revisión veterinaria al año, sin
embargo, si notas alguno de estos signos, por
favor acude a consulta con tu veterinario lo
antes posible.

• Dentales • Respiratorios
» Mala oclusión
» Fracturas dentales

» Neumonía
» Infecciones 

• Dermatologicos respiratorias

» Alopecia
» Parásitos externos 

• Gastrointestinal

   » Parásitos internos 

   » Anorexia

• Ocular 

• Urinarios 
» Cistitis
» Urolitiasis 

• Miscelaneos
» Golpe de calor
» Deficiencia de
   Vitamina C
» Dolor abdominal
» Inactividad
» Cambio de
   comportamiento

» Cataratas
» Ulceras corneales

• Reproductivos 
» Quistes ováricos
» Problemas durante el
   embarazo

To learn more, visit the Association of
Exotic Mammal Veterinarians at AEMV.com

Cómo cuidar a tu

   Cuyo
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SERIE DE CUIDADOS DE MASCOTAS EXÓTICAS

Para más información, visite la Asociación de Veterinarios de
Mamíferos Exóticos en AEMV.com o en picosyplumas.mx

Cómo mantener a tu Cuyo feliz,
sano y seguro 

» Dificultad para 
   respirar 



Sobre tu cuyo

El cuyo doméstico (Cavia porcellus), también
conocido como cobaya, fue domesticado en
Sudamérica hace miles de años. Varios ancestros que
vivían en libertad aún existen en estado salvaje, en
particular el cuy salvaje de montaña Cavia tschudii.
En Estados Unidos y en muchas partes del mundo, el
cuyo se mantiene como mascota. Los aficionados
crían cuyos de raza pura para exhibiciones. Los cuyos
que se encuentran en las tiendas de mascotas pueden
ser de alguna de estas variedades, pero a menudo
son cruzas. Actualmente, existen al menos 13 razas
reconocidas por la Asociación Americana de
Criadores de Cuyos. Los cuyos se presentan en una
amplia variedad de colores y patrones, incluyendo el
americano, el texel, el abisinio (portada), el peruano,
el sedoso y el osito de peluche (abajo).
También existen dos razas sin pelo.
Los cuyos no son agresivos y prefieren huir ante el
peligro en lugar de morder o arañar. Son criaturas
sensibles y pueden entrar en pánico si se sobresaltan
con ruidos fuertes y abruptos.

Qué esperar de tu cuyo

Los cuyos son animales inteligentes y generalmente
tranquilos. Al ser una mascota solitaria, pueden formar
un vínculo contigo, saludándote con chirridos,
ronroneos, chillidos o silbidos. No requieren tanto
tiempo como otras mascotas, pero cuanto más tiempo
pases con ellas, más interactivas serán. Son criaturas
muy activas y disfrutan correr por túneles y sorteando
laberintos. Pueden jugar con juguetes, y si tienes más
de uno, jugarán a perseguirse entre sí. Los cuyos son
animales sociales y establecen un orden jerárquico,
frecuentemente dominado por los machos. El
hacinamiento puede incitar a la agresión, y los machos
no castrados pueden ser agresivos con otros machos
incluso sin la presencia de hembras. Los cuyos
establecen sus preferencias alimentarias muy
temprano en la vida y no se adaptan bien a los
cambios en su dieta. El rascado del pelo puede ocurrir
en situaciones de estrés y hacinamiento.

¿Tu cuyo es macho o hembra? 

Para determinar el sexo de tu cuyo, examina sus
genitales externos: los machos tienen sacos escrotales
grandes y su pene se puede expulsar fácilmente con
una ligera presión; las hembras tienen orificios
vaginales y urinarios. Las hembras suelen ser más
pequeñas que los machos. Puede ser más difícil
determinar el sexo en animales muy jóvenes.

¿Qué hacen los cuyos todo el día?
 

A los cuyos les gustan los entornos tranquilos y
pacíficos y aprecian tener una caja o túnel donde
esconderse y descansar. Tu cuyo disfrutará del
ejercicio supervisado fuera de su jaula. Como todos
los roedores, los cuyos exploran su mundo
mordisqueando objetos nuevos; por lo tanto, debes
revisar su área de juego para detectar posibles
peligros, como cables eléctricos, muebles barnizados,
materiales fáciles de morder como tapetes o zapatos
o incluso plantas que pueden ser tóxicas para ellos en
caso de que las consuman.

¿Qué debe comer tu cuyo?
Al igual que los humanos y otros primates, los cuyos
no pueden sintetizar la vitamina C por sí solos por lo
que deben recibir esta vitamina de una fuente de
alimentación externa. Los alimentos balanceados de
buena calidad para cuyos están especialmente
formulados para contener vitamina C, sin embargo,
esta vitamina se pierde rápidamente, especialmente si
el alimento es viejo o se vende en bolsas de plástico
transparente, donde queda expuesto a la luz. Busca
siempre alimentos de la mejor calidad pues estos
contienen una forma de vitamina C estable que durará
mucho más tiempo. Dado que la deficiencia de
vitamina C es más común en cuyos mayores, es
posible que las necesidades cambien con el estrés y la
edad. Sólo tu veterinario de confianza podrá indicarte
el momento de suplementar vitamina C de otra
fuente. Se puede ofrecer a los cuyos algunas hojas
verdes para complementar la dieta evitando aquellas
hojas de olor muy intenso como la yerbabuena, el
apio, menta y otras. La base de su dieta debe ser
siempre el heno fresco de hierba, la mejor opción de
heno es el de pasto Timothy debido a su calidad
nutritiva. El heno debe estar siempre disponible, los
cuyos jóvenes (menores a seis meses) pueden
consumir también heno de alfalfa bien desinfectado.
Los cuyos deben tener acceso a agua potable fresca y
purificada en todo momento. Se recomienda usar un
bebedero de botella con pipeta de acero inoxidable.
Revisa la botella de agua con frecuencia para asegurar
que esté siempre limpia.

¿Dónde debes alojar a tu cuyo?

El recinto ideal debe tener al menos 60 cm x 90 cm
por cuyo y con una altura de al menos 30 cm. El mejor
sustrato es el elaborado a base de fibra de celulosa
libre de polvo, usar viruta de madera expone a tu cuyo
a infecciones de los ojos y vías respiratorias y a
posibles parásitos externos. No se recomienda el uso
de sustratos de maíz u otros materiales que puedan
ser ingeridos. Si bien sus heces son relativamente
inodoras, el sustrato debe cambiarse al menos una o
dos veces por semana para controlar los olores de la
orina ya que los cuyos son muy sensibles al amoníaco
que puede irritar sus vías respiratorias. Los cuyos
también son muy sensibles al calor, por lo que su
temperatura ambiental no debe ser mayor a 24 °C.

Los Cuyos son criaturas muy activas y
disfrutan correr por túneles y recorrer
laberintos.
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