Cémo Mantener a Tu Conejo Feliz,
Sano y Seguro

+ Lleva a tu conejo al veterinario inmediatamente después de

comprarlo y luego anualmente para que lo revisen.

* Hazle un examen bucal para detectar enfermedades
dentales.

+* No le administres medicamentos a tu conejo a menos que tu
veterinario se lo indique. Algunos medicamentos para otras
mascotas o humanos son téxicos para los conejos.

* Mantén las ufias de tu conejo recortadas y su pelaje libre de
enredos y heces.

« Esteriliza a tu coneja a una edad temprana para prevenir
cancer uterino y otras enfermedades comunes.

+ Cepilla el pelo de tu conejo con frecuencia.

+ Asegurate de que su dieta se base principalmente en heno
de alta calidad a base de pasto de Timothy.

* Revisa el bebedero con frecuencia, ya que los conejos beben
mucha agua.

+ Un alojamiento adecuado debe incluir:

» Una jaula, caja o tunel para esconderse y descansar, incluso

si el conejo anda suelto en casa.

» Limpiarse cada pocos dias.

» Mantenerse a una temperatura ambiente de entre 13y 29
°C(55y 85 °F).

» Estar ubicado en un area con buena ventilacion.

» Articulos para masticar, como madera sin tratar, cartén o
juguetes de madera seguros sin tintes, colorantes ni
sabores artificiales.

» Sustratos adecuados, como papel triturado (sin tinta),
materiales compuestos de fibra de celulosa, paja o heno.
Evite el pino, el cedro y la mazorca de maiz como sustrato.

» [dealmente, debe poder dar tres saltos en cada direccion
dentro de su jaula o encierro.

» Tener acceso a un amplio espacio para hacer ejercicio.

+ Es importante evitar que los conejos accedan a:

» Cables eléctricos

» Mantas y alfombras que se puedan masticar e ingerir

» Pintura con plomo y barniz para madera

» Perros, gatos y otras mascotas sin supervision

» Juego sin supervisién con nifios pequefios

» Plantas de interior tdxicas

» Pesticidas u otros productos quimicos para el césped

» Virutas de cedro

» Tabaco y humo de cigarrillo

» Pellets “gourmet” que incluyen semillas y otros aditivos

» Alimentos con alto contenido de azlcar, como platanos,
uvas y otras frutas o productos con azucar.

Trastornos Comunes en Conejos

Se recomienda que su conejo se someta a una
revision anual. Sin embargo, si observa que su
conejo presenta alguno de estos signos o sintomas,
contacte con su veterinario lo antes posible.

e Cardiacas

* Gastrointestinales

» Apetito reducido

» Disminucion de la
defecaciéon

» Diarrea

e Oculares

» Abultamiento

» Supuracién/costras

» Cataratas

» Enrojecimiento

* Dentales

» Dientes torcidos o
demasiado grandes

» Abultamientos

» Babeo

¢ Infecciosas

» Bacterias

- Mal olor de las heces

- Exceso de gases

» Virus

- Mixmatosis

- Fiebre hemorragica viral
* Desnutricion

» Obesidad

» Digestion lenta

» Pelaje deficiente

» Caida excesiva del pelo
* Nerviosismo

» Inclinacién de la cabeza
» Dar vueltas en circulos
» Pardlisis

» Convulsiones

* Parasitos

» Parasitos externos
(Pulgas, acaros del oido,
acaros del pelo)

» Parasitos internos
(Toxacara, tenia, coccidios)

* Reproductivos

» Cancer uterino

» Cancer testicular

» Masas mamariase

* Respiratorios

» Secrecion nasal

» Dificultad para respirar

* Piel

» Masas

» Dolor en el corvejéon

» Escaldadura urinaria

» Parasitos

» Pérdida de pelo

» Caspa excesiva

» Rascado/picazén

* Traumatismos/Lesiones

» Fracturas

» Heridas

» Quemaduras
(electrocucion)

* Urogenitales

e Urinario

» Lodos de calcio

» Calculos

* Zoonéticos

» Enfermedades
transmisibles entre
humanos y animales
(rabia, enfermedad de
Lyme)

. SERIE DE CUIDADOS DE MASCOTAS EXOTICAS

Referencias:

* Association of Exotic Mammal Veterinarians (AEMV.com)
* Lafeber Emeraid (lafeber.com/vet/mammal-medicine)

* Oxbow Animal Health (oxbowanimalhealth.com)

* The House Rabbit Society (rabbit.org)

Como Cuidar a Tu

Conejo
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Para mas informacion, visite la Asociacion de Veterinarios de
Mamiferos Exéticos en AEMV.com o en picosyplumas.mx



SOBRE TU CONEJO

Los conejos pertenecen a un grupo de animales
llamados lagomorfos. Los conejos domésticos
descienden de los conejos europeos, que fueron
introducidos y aun viven en libertad en muchas otras
partes del mundo, con la excepcién de
Norteamérica. Existen varias especies de conejos
norteamericanos que viven en libertad, incluyendo el
conejo de cola de algoddn; ninguna de ellas es una
mascota adecuada.

Los conejos domésticos son excelentes mascotas y
existen en muchas variedades, incluyendo el
holandés (en portada), el enano holandés, el

neozelandés, el lop (mini, Holandes), el rex (estandar,

mini) y el cabeza de ledn.

Las especies de pelo largo o muy fino requerirén de
muchos mas cuidados para evitar la obstruccién
intestinal por bolas de pelo.

Los conejos son animales tranquilos y

gentiles que constituyen excelentes

mascotas, lo que los convierte en una

opcidn popular de animal de
compania.

Qué esperar de tu conejo

Los conejos tienen personalidades dinamicas y disfrutan de
la interaccion humana. Les gusta explorar y mordisquear, por
lo que es importante proteger tu hogar (muebles, cables
eléctricos, madera) de sus mordisqueos curiosos cuando se
les permite deambular por la casa. Es importante
proporcionarles un entorno estimulante, incluyendo una
variedad de alimentos y juguetes. Los juguetes pueden ser
tan sencillos como rollos de papel higiénico, tubos de PVC o
juguetes de madera seguros hechos especificamente para
conejos.

¢Todos los conejos son manejables?

Entre mas tiempo pases con tu conejo, mas amigable
y apegado se volvera. Mientras que por lo general son
amables con sus propietarios, los conejos pueden
patear, arafiar o morder cuando se les asusta; por ello,
cualquier interaccidon con nifios pequefos debe ser
supervisada. Un conejo debe manejarse
cuidadosamente, especialmente al sacarlo de su jaula.
Las patas traseras siempre deben tener soporte ya
que los conejos pueden patear con ellas cuando se les
levanta y son tan poderosas que al patear se pueden
producir graves lesiones en la columna.

¢Tu conejo es macho o hembra?

A menudo es dificil determinar correctamente el sexo
de conejos muy jévenes. Los conejos machos adultos
tienen testiculos relativamente grandes; sin embargo,
estos no siempre se encuentran en el escroto y
pueden pasar desapercibidos. La coneja hembra tiene
una sola abertura vaginal. Se recomienda
ampliamente esterilizar a los conejos domésticos. Esto
elimina el riesgo de embarazos no deseados,
frustracion sexual y reduce la agresién territorial y el
marcado con orina. Ademas, se sabe que el 80 % de
las conejas mayores de 3 afnos pueden desarrollar
céancer de Utero y otras enfermedades. La
esterilizacion puede ayudar a eliminar este riesgo que
es muy comun en las hembras. Los conejos machos
también pueden beneficiarse de la esterilizacion.

¢Qué debes darle de comer a tu conejo?

La parte méas importante de la dieta de un conejo es el
heno de Timothy. El conejo adulto debe tener heno de
hierba disponible en todo momento. También es
conveniente ofrecerles un cierto porcentaje de pellets
de alta calidad, aproximadamente 25 a 30 g. por cada
kilogramo de peso corporal.

A los conejos en crecimiento menores a seis meses,
se les puede ofrecer heno de alfalfa y pellets,
ademas del heno de Timothy. Debido a su alto
contenido en proteinas y calcio, los conejos
mayores a seis meses no deberian consumir alfalfa.
Ningin conejo debe ser alimentado con granos
como maiz y trigo, ni con frutos secos o semillas.

El heno es la parte mas importante de la dieta de
un conejo y es esencial para mantener un sistema
digestivo y dientes sanos.

También se les puede ofrecer alguna hoja verde
como complemento, estas hojas deben introducirse
gradualmente para evitar alteraciones digestivas.
Los conejos también pueden consumir el pasto
natural siempre que estemos seguros de que no ha
sido fumigado o tratado, esto proporciona un
enriquecimiento ambiental y permite la exposicién
a la luz ultravioleta importante para una salud ésea
optima. Se debe proporcionar agua fresca para
beber en todo momento en un bebedero de
botella con pipeta de acero.

Los conejos desarrollan la cecotrofia de forma
natural; es decir que ingieren unas heces blandas y
pegajosas que su cuerpo produce especialmente
por la noche.

¢Donde debes alojar a tu conejo?

Los conejos necesitan el mayor espacio posible
para ejercitarse. Esto debe incluir una jaula
espaciosa, una habitacion especial a prueba de
conejos o un area delimitada con un corral para
mascotas. Cuanto més grande sea el drea, mejor, ya
que a los conejos les gusta corretear en sus
momentos de energia. El ejercicio supervisado en el
patio debe ofrecerse en un drea donde el césped y
las plantas no hayan sido tratados con pesticidas u
otros productos quimicos dafinos. El alojamiento al
aire libre debe estar protegido del sol excesivo y de
los depredadores. Los conejos pueden desarrollar
lesiones en las patas por el suelo de cemento o
mosaico. Limpie la jaula de su conejo al menos una
vez a la semana para controlar el olor a orina. Se
puede entrenar a los conejos para que usen un
esquinero para hacer sus necesidades. Se
recomiendan los sustratos de fibra de celulosa. Si
deseas mantener conejos en pareja, se recomienda
que estén esterilizados para evitar la reproduccion
no deseada, las agresiones y las peleas.



